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Mecanismos de resisténcia bacteriana das principais bactérias associadas a

pneumonia
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Resumo: A pneumonia € uma infecgdo do aparelho respiratorio, causada por fungos, virus e bactérias,
sendo estas ultimas a causa mais comum. Os microrganismos chegam até os pulmdes e colonizam o
parénquima pulmonar, fazendo com que os alvéolos se encham de exsudato, dificultando a troca gasosa.
Algumas das bactérias que estdo mais associadas a pneumonia sao H. influenzae, S. pneumonia e M.
pneumoniae, comumente encontradas em unidades de tratamento intensivo (UTI). O tratamento é feito
com uso de antibioticos, porém os mecanismos de resisténcia desenvolvidos por bactérias dificultam a
cura da doenga, esses mecanismos surgem através de mutagdes no DNA ou pela troca de material
genético com outras bactérias, e estas cepas resistentes geralmente sdo as encontradas nas UTI. Frente
a tal problemaética, o objetivo deste trabalho foi relatar e descrever os mecanismos de resisténcia
bacteriana em bactérias associadas a pneumonia. Esse resumo se trata de um trabalho de concluséo de
Curso que estd em andamento, e consiste em uma revisao bibliografica. Para tal, foram utilizados artigos
disponibilizados gratuitamente nas seguintes plataformas de busca: LILACS, SciELO, Pubmed e
Google académico, utilizando as seguintes palavras-chave: Pneumonia Pneumococica, Pneumonia por
Mycoplasma, Haemophilus influenzae, Resisténcia Bacteriana a Antibi6ticos. Foram considerados
artigos publicados na integra e relacionados ao tema, dentro do periodo proposto (2010 —2021). Como
critérios de exclusdo ndo foram utilizados artigos que ndo abordassem o tema, ndo estivessem
disponibilizados gratuitamente ou que estivessem fora do tempo estipulado. Através da pesquisa
bibliografica foi observado que os mecanismos utilizados pelas bactérias consistem na produgdo de
enzimas que impossibilitam os antibiéticos de agirem ou na alteragdo do local de acdo deles. O
mecanismo enzimatico mais comum ¢ a produgdo de B-lactamase, que altera a estrutura quimica do
antibiotico inativando seu efeito. Tal mecanismo é usado contra os B-lactamicos, antibiéticos que atuam
na parede celular. J& os mecanismos ndo enzimaticos séo causados pela modificacdo do local de atuagéo
do medicamento. Os principais locais s&o as proteinas de ligacdo a penicilina (PBP) e o ribossomo, as
PBP sdo proteinas que estdo presentes em muitas bactérias e sdo importantes na formagdo da parede

celular, o ribossomo é a organela responsavel pela sintese proteica, e mudangas em sua estrutura
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impedem a a¢do dos macrolideos, antimicrobianos que agem impedindo a sintese proteica. A resisténcia

bacteriana representa grande relevancia clinica e exige estudos de acompanhamento constantes.

Palavras-chave Pneumonia Pneumocdcica; Pneumonia por Mycoplasma; Haemophilus influenzae;

Resisténcia Bacteriana a Antibioticos.
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