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Os cuidados paliativos sob a visão dos acadêmicos de enfermagem 
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Resumo: A Enfermagem é popularmente conhecida pela arte do cuidado e pouco se fala do processo 

de morte e morrer. Os estudantes das áreas da saúde aprendem a salvar vidas, porém não são 

preparados para defrontar a perca do paciente. Esse presente manifesto de estudo objetiva-se a 

expressar o conhecimento e opinião dos acadêmicos de uma instituição de ensino privada no 

município de Porto Alegre/RS no que refere aos cuidados no fim de vida. A análise foi desenvolvida 

através de formulário online via Google, onde ficou disponível para aceitação de respostas no período 

de 05/07/2019 a 05/08/2019. Durante esse período, foram recebidas o total de n=79 (setenta e nove) 

respostas; além do formulário de pesquisa, foram utilizados artigos científicos para a realização de 

revisão de literatura da base de dados Scielo. 75,9% das pessoas que responderam à pesquisa eram 

mulheres, 38% dos alunos possuem entre 31 a 40anos. Os resultados apontaram que 96,2% dos 

acadêmicos sabem o que são os Cuidados Paliativos, 93,7% disseram que optam que o paciente possua 

menos tempo de vida com mais qualidade de vida e que 49,4% dos alunos buscam o objetivo de 

amenizar o sofrimento tanto do paciente quanto do familiar. Com esse estudo é possível concluir que 

os acadêmicos de enfermagem da instituição possuem breve conhecimento sobre o cuidado no fim de 

vida, porém 39,2% não sabem a diferença entre ortanásia, distanásia e eutanásia 
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