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O brincar como instrumento de auxilio no processo de
alfabetizacao na Educacéao Infantil e Anos Iniciais do Ensino
Fundamental
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Paula Fernanda L. Farfas
GabrieleBonottc

Resuma Present@a vida da crianca desde 0s seus primeiros passos, o bdesearpenha um papel

de relevancia naua construcdocomo individuo social e compreende as relacdes escolares,
principalmente as que fazem parte do processo de alfabetizac&o, na Educacéo Infantil e nos primeiros
anos do Ensio Fundamental. O presente artigetende apontar as relacbes positivas entre as
brincadeiras e jogos ludicos no processo de aprendizagem e conhecimento da alfabetizacao.
Iniciando com um breve relato historico da infancia de antigamente, repassanda admo ela é

vista atualmente e em como deve ocorrer a participagdo do profesanteda processo de
alfabetizagé@o, mediando atividades de escrita e oralidade com as questfes ludicas envolvendo jogos
e brincadeiras, ressaltando a importancia desse conjunto de fatores no desenvolvimento e formagéo
da criancaDessa forma, se contextualitambém os fatos histéricos que envolvem o ato de brincar,
seguido pelos relatos de como ocorreu a alfabetizagdo no Br@siltinuamente a isso, sera
abordado o principal problema e objetivo a que se propds esse artigo, descomgtagirbes que
contradizem a respeito dos beneficios do brincar como reforgo e assisténcia significativa no processo
e evolucdo na alfabetizacéo das criancgas.

Palavras-chave:Infancia;Brincar; Alfabetizacao

1 INTRODUCAO

O presente texto falesenvolvido a partir datencéo deérabalhar os conceitos que
envolvem a alfabetizacdo. Correspondente a essa progpstaentotse diferentesdeias
diferentes e significativas em como abordar o tema alfabetizacdo na explanacao do artigo
em questao.

Por ser um tema relevargara a pratica pedagdgica, escotselcomo problematica
o brincar no processo de alfabetizacdo. Pressupondo que as brincadeiras e jogos ludicos sao
auxiliadores na metodologia de alfabetizacdo das criancas da Educacao Infamdd e
Iniciais, como desconstruir a ideia inerente que se faz em relacdo a essas atividades, sendo
gue na maioria das vezes elas sédo percebidas de forma impertinente e sem conteudo
pedagodgico e alfabetizador na construgédo da escrita e oralidade dos alunos.

O objetivo deste artigo € desagregar os paradigmas de que a utilizacdo de jogos e
brincadeiras ladicas ndo despestateresse da escrigaleitura nas criangas, constituindo a
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ressignificagdo da importancia dessas praticas como auxiliadores no pragesso
alfabetizacao, interligando o conhecimento psicomotor da aprendizagem na alfabetizacdo e
cidadania dos alunos

Com base enuma pesquisa bibliograficégvese a preocupacdo em averiguar e
pesquisar obras que apresentassem material oportuno sobre a importancia do brincar como
método utilizado no processo de ensino e aprendizagem na alfabetizacdo. Caestitaiu
trabalho embargado em referéncias que rapsta utilidade dessas praticas ludicas, bem
como, a significagdo e importanci@as mesmas no ato de alfabetizagideitura,
confirmando que conseas atividades, a crianca desenvoluezhor a escrita e a oralidade,
conseguindo fazer a interligacdo éaria com a pratica, obtendo resultados favoraveis no
que diz respeitaalfabetizacéo

2 O CONTEXTO DE INFANCIA E SER CRIANCA, O QUE MUDOU DO
PASSADO ATE OS DIAS ATUAIS

A contextualizacdo da infancia e do ser humano como crianca sofreu varias
modificagde durante o tepo. Desse modo

O sentimento de infancia, a ideia de infaneiagpresentacao de infandagdos

esses fendbmenos psicossociais surgiram na civilizagdo, muito vagarosamente e
ligados a motivos os mais surpreendente$ Inicialmente acrianca aparece na
iconografia religiosa para representar o anjo e o Menino Jesus; depois a infancia
da Virgem Maria e a dos outros santos. Séculos mais tarde (XV e XVI), a crianca
aparece em retratos reais que sao encontrados, inicialmente nas efegiasafsin
Somente no século XVII aparecem os retratos de criancas Faesce que s6

aqui (século XVII) surge o interesse especifico pela crigiRiaDIN, 2004, p.

14).

Percebese entdo no contexto histérico que a crianca era assariatzgem de
santos sem ter uma representatividade significativa da sua importancia na sociedade. De
acordo com Redi(2004,p.15) fAa crian-a ® uma inven-«o0 I ec
personagem central de organizacadadailia, bem como o carater privado da Vidailiar
€ contemporaneo deumatransfma - « 0 da ci dadeo

Ainda conforme o autor, fAa crian-a n«o a
como centro da familia, mas esta presente onde quer que haja pessoas se encontrando ou
mantendo qualquertiperé a - « 0 0 ( R E D). Déssa pabhdsbhrepiesedlideia
de que a crianca é pertencente a um nucleo familiar, onde apenas no século XVIII € que
houve a centtamlade da crian¢ca como um indiio, e a partir disso, comegam a ocorrer as
preocupacoes refentes a educacao, careee futuro (REDIN, 2004, p. 16

Sendo assim,
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A crianca, nesse contexto, comeca a ser percebida de outra forma. O controle se
torna mais efetivo e, quando sair do contexto da familia, entrara no controle das
instituicdes do Estan] especialmente a escola. Familia e infancia fazem parte do
projeto politico tragado pelo Estado que ocupou os espacgos (geograficos, sociais,
psicolégicos), antes ocupados pelas relagdes espontaneas. E facil perceber aqui
gue o0 espaco de construcdo daarmga se restringiu tanto fisicamente como
socialmente e psicologicamente. Ao contrario do que pareceria a primeira vista, a
importéncia dada a crianca, na familia , é fruto de uma nova organizacao
sociocultural muito mais que uma desathela crianca (REIN, 2004, p. 18

A crianga deixa de ser um agente passivo, sem autonomia e importancia e passa a ser
vista com um sujeito pertencente ao lugar em que esta inserido socialmente, seja em casa,
na escola ou na propria sociedadem conformidade a isso, Redi(2004, p.23)fala,
Apodemos repetir que o0s t e inpomse afamitiaanudou,cr i an
porque o Estado mudou,p@ggue o0 mundo mudouo

Essas mudancas trouxeram a preocupacao do 6rgao responsavel pela educacao no
Brasil, o Mnistério daEducacdo eCultura (MEC) em delinear os pontos frageis da
construcdo de atendimento ao grande numero de criaagagtes e marginalizadas
(REDIN, 2004, p. 23 S&o criangas sem nenhuma assistéfmimdos ao fracasso moral,
ético e escolargue serdo submetidas a uma variedade de riscos sociais, incluindo a
mortalidade infantil. Partindee desse ponto crucial, enters#eque sdo necessarias leis
mais abrangentes nesse segment@ pana melhor qualidade de vidassim,

E importante perceber que a legislacdo e a documentagéo pertinentes ressaltam a
urgéncia da acdo com a crianca-pséolar das populacdes carentes pela gravidade
que assume essa questdo no panorama nacional. Tanto que a Escola Superior de

Guerradeclaragqu o0 fAmenor o6 no Brasi.|l se constitud
nacional 06 (menos, aqui, N«O S«O0 as <criar
fem situa-«o irregularao, #604,p.2% an-as mar

Redin (2004, P. 48)configura esse questionamento com as diligéncias da nova
Constituicdo do Brasil (1988) e da Lei de Diretrizes e Bases, quando o Estado firmou a
garantia e direito ao acesso de criancas de &1 anos ha Educacao Infarfibrémcom
os direitos surgem as questdes de cunho escolar administrativo, a respeito de quem deve
educar, o papel do educador, como educar essas criangas, quais espagos necessarios para que
uma crianga se desenvolva, se alfabetize? Como concentrar todos esses questionamentos
buscado um bem eomum na concepcao de que upase sélida de afeto, carinho, respeito,
atencéao e liberdade com autonomia, podem ser transformadores na vida de uma crianca?
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3 A INFLUENCIA DA EDUCACAO INFANTIL NO ESPACO -TEMPO DA
CRIANCA E COMO O PROFESSOR DEVE DESEMPENHAR SEU PAPEL NESSA
CONJUNTURA

O papel do educador de Educacéao Infantil se atenta ndo somente ao processo de
educar ou promover atividades em prol de alguma intencionalidade pedagdgica, pois de
acordo com o autor, 0Toddadoconatbeoma oiangaudevean a ®
mac as que def i ne m20pdops 49-Axrarscad apreriRdalse Mdlacionar em
todos os gxacos que lhe € apresentado, seja em casa, na escola, ou em um parque (REDIN,
2004, p. 4% Sendo assim,

Por ser educacdo infantil, um espaco e um tempo pedagdgico, tem ela uma funcao
educativa exptiita, organizada, que exige acdo de profissionais especificamente
preparados. [...] Ha necessidade do ensino sistematico e intencional destes saberes
i eles, porén, no periodo da educacédo infantil, deverao ser viabilizados ao ritmo

do psiquismo infantil, com a alegria da descoberta, da surpresa, do espanto, do
encanto do belo, do novo, do pratico; do tateio, do cooperativo, do original no
coletivo, do ludico, dolastico, do harmonioso / desarmonioso, do surpreendente
mundo autenticamente humano. (RED2Q04, p. 5).

Portant o, i Mai s q u ebasicosdesodlammaroa pdlas selagbasn t e ¥
pecag- gi cas gue pr,o20@r m i5p Essas relad®ds Dlbverdo estar
interligadas nos pmcipios de educar e alfabetizétntretantpi O desenho e a
envolvem a capacidade de representacao, assim como a linguagem oral, a brincadeira de faz
de-conta, a modelagem, a dane&;0 . ( SEB/EPRB2). Be m ¢ o0 bmguagem B
jogos mostram sua origem comum em Varios aspec@UZA, 2013, p.2PD Sem perder a
esséncia de que para a crianca chegar a um patamanidedo e desenvolvimento na escrita
e na leitura, ela devera primeiramente iagipalmente realizar a tnica fung¢édo a qual nés
adultosesquecemmos durante vida, que € o brincar.

4 O HISTORICO DO BRINCAR E DA ALFABETIZACAO NA CONSTRUCAO
HUMANA E SOCIAL DA CRIANCA

Antes de se adentrar nos aspectos a que esse artigo se refere, que é a importancia do
brincar e dos jogos no processo de alfabetizac@o das criancas, é necessario relatar um breve
histérico de como ocorreu o surgimerdgfou a relevancia desses dois repressies
presentes na Educacao Infantil e nos primeiros anos do Ensino Fundamental.

O historico do brincar surgiu nas sociedades primiisasunitarias, mas no sentido
de assegurar a manutencao e conservacao das tribos. Por serem grupos comunisrios, todo
auxiliavam, sem distin¢cdo de classes sociais ou hierayquias O p r - ptinhagrantder ab al I
carater de ludicidade. Tudo tinha carater de festa, de celebracdo (da colheita, por @xemplo)
(REDIN, 2004, p.58 Sendo assim,
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O trabalho e o jogo tinham sempre carater comunitario: todos trabalhavam, todos
jogavam independentemente de idade, sexo ou hierarquia... Com a idade moderna,
0S espacos e 0s tempos comecaram a ser divididos: espagos especificos e tempos
especificos. Espag para o trabalho, para a oracado, para a doenga, para a morte,
para o lazer... [...] A vida na sociedade primitiva era um fato comunitario: tudo era
comum a todos e todos participavéras festas, os casamentos, o sexo, a morte,

a religido... Com o surgiemto das sociedades modernas, 0s jogos comunitarios se
restringem a alguns, basicamente, populares. Como no trabalho (divisdo) se
dividiu o espaco e o tempo do lidico. Os adultos jogam: mas outros jogos (ou 0s
mesmos modificados); as criancas jogam emraepa (REDIN,2004, p. 58

Aos poucos, com o passar dos anos, o ato de brincar foi ficando restrito, devido as
mudancas de comportamentos e da propria sociedade, com o surgimento das fabricas, da
escola e as ndancas na prépria idiossincradas familiasMesmo com essa transmutacéo,
tanto a Convencéo das Nacfes Unidas, como a Constituicdo Brasileira de 1988 e inclusive
o ECA, apontam ergeus artigos a significacdo e expressividade em asseégucaancas
de todos os lugares, direitos legais as detegdesgue implicam a importancia do brincar
como um direito a cidadania e desenvolvimento social e humano (REGOH, p. 5657).

Se o brincar por si sO ja possui um vasto caminho de historias e contextos, com a
alfabetizacdo nado é diferente. E o percuitaoalfabetizacdo no Brasil fica centrado na
Historia dos Métodos délfabetizacdo, obtendo forca a partir da Proclamacéo da Republica.
Nesse per2odo perdurava as fAaulas r ®gi asbo
Acartas de A Bde maraha smeticandé avkistisl na soletracdo a partir dos
nomes das letras e da emisséesdns que partiam das silat@BONCEICAO,2017).

A partir da d®cada dganhaotoriedadd comomefecéa al f a b
inicial de leitura e escrita iniciase a aplicacdo do método misto ou eclético, se estendendo
até aproximadamente o final da década de 1970. Porém, no inicio da década de 1980, inseriu
se no Brasil o pensamento construtivista da alfabetizacdo, conseqiiéncia das pesquisas
realizadapor Emilia Ferreiro e Ana Teberosky sobre a Psicogénese da Lingua Escrita. Para
Conceicéo,
O Construtivismo ndo se constitui como um método, mas sim como uma
desmetodizagcdo em que na verdade, prgedeima nova forma de ver a

alfabetizagdo, como um mecamo processual e construtivo com etapas
sucessivas e hipotéticas. (CONCEICAD1]).

Diante da singularidade a qual faz parte o processo de alfabetizacédo, fica claro que
interlig&la ao processo de jogos e brincadeiras durante os primeiros passos @aerriang
sua entrada na vida escolar, proporcionard uma desenvoltura melhor na escrita, a desibinicdo
da criatividade,a reorganizacdo de espaco e tempo na construcdo de sua letra e
consequentemente na leitura.
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5SMETODOLOGIA DA PESQUISA

Realizouse umagpesquisa apenas de cunho bibliografleara Gil(2008, p.49) i A
formulacdo do problema, a construcdo de hipéteses e a identificagcdo das relagbes entre
variaveis constituem passos do estabelecimento do marco tedrico ou sisteeitaalome
p e s q uDessadabma é possivel constituir, comparar e analisar sobre o tema e o problema
argumentando com materiais encontrados em livros, artigos e internet. Diante dessa temética
0 autor diz,

A pesquisa bibliografica é desenvolvida a partir de material ja elahorad
constituido principalmente de livros e artigos cientificos. Embora em quase todos
os estudos seja exigido algutipo de trabalho desta natureza, ha pesquisas
desenvolvidas exclusivamente a partir de fontes bibliograficas. Parte dos estudos
exploratérios podem ser definidos como pesquisas bibliograficas, assim como
certo niumero de pesquisas desenvolvidas a partitéclsica de anéise de
contetdo. (GIL2008, p. 5.

Durante a compilacdo de dados utilizados para esse trabathagmpregaram
materiais de fontes confiaveis, referéncias condizentes com o que setmbplb&r neste
artigo, fundamentandide maneira ragar e concordante as informacdes veridicas que foram
encontradas no transcorrer da pesquisa.

6 ANALISE DE DADOS

A analise de dados ir& dasear nas referéncias encontradas sobre o assunto em
guestaoA pesquisayem trazer a importancia do brincar como ferramenta no processo de
alfabetizacdo, na constru¢cdo do tracado da crianca e em como ela desenvolve essas
particularidades. Também busca desconstruir as normas que se contrapdem ao brincar e 0
uso de jogosudicos como desenvolvedore® processo cognitivo de leitura e escrita da
crianca.

Para RedinZ004, p.63, o movimento de aprendizagem da crianca enquanto brinca
se reverte no desenvolvimento f2sico, ps?2qu
privilegiada de contato com o mundo, a crianca sadia possui a capacidade de agir sobre o
mundo e 0s outros atraves da fantasia, da imaginacgdo e do sfmbalo. ] 0 200RKRE DI N,
64). Através do simbolo corporal e concreto, oriesgaa crianca para gslavias Nesses
movimentos de jogos e descobertas que a crianga comeca a ter nogéo de espaco e isso lhe
trard beneficios na hora de pegar unislapo momento que delinear detra no papel.

Também é de uso frequemas escolas, principalmente de Educacéao Infantil, a hora
do conto, onde a crianga escuta a historia e depois a representa em alguma atividade e quase
sempre nessas atividades é onde surgem as primeiras letras ou garatujas. Conforme Seber
(p.12, 1997 [.] a crianga se senta e finge ler, reproduzindo movimentos cailmega ou
me s mo C 0 m, ref@scandd gneot@® momento ludico que a crianca esta inserida, se
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torna um ambiente alfabetizador. Nesse momengxéssario que o professor esteja atento

ascolocacfes da crianca, que busque interagir e estimular a essstaalgno. A autora

complementa
Essa postura intermediaria do professor pressup6e basicamente que ele estimule a
producéo gréafica da crianca e atue como seu interlocutor. Conforme saia@etap
desenvolvimento, a crianca interpreta o que consegue abstrair das interac6es com
0 material grafico e constréi idéias, que se modificam gradativamente a medida
gue seus conhecimentos progridem. Consciente disso, o professor deve estimular
tal construéo, propiciando interacdes constantes com o material grafico. Além
disso, compete a ele tentar compreender o que a crianga quis expressar
graficamente. (SEBER997, p. 1%

Esse processo de aprendizagem durante a vivéncia com o ludico denota a relevancia
em se fazer presente 0s jogos e brincadeiras como forma deiomite e instrugéo. Para
Souza

[...] a verdadeira aprendizagem néo se faz apenas copiando do quadro ou prestando
atencdo ao professor, mas sim no brincar, muitas vezes, que acrescenta ao
curriculo escolar uma maior energia de situagdes que ampliam as possibilidades
da crianca aprender e construir o conhecimento. O brincar permite que a crianca
tenha mais liberdade de pensar e de criar para se desenvolver com criatividade e
autonomia(2013, p18).

Através da experiéncia com jogos e brincadeiras a crianga interage com o outro,
propicia aspectos de aprendi zagem, nf . ]
linguagem, da percepcao, da representacdo, da memdria, do equilibrio afetlvo da
apropra - «0 de signos sociais e das transfor ma
(SOUZA, 2013, p.2). Os jogos sdo 0 meio qualitativo para o auxilio no processo de ensino
aprendizagem do aluno, tanto da Educac¢do Infantil, onde quase ndo ha estimwo par
alfabetizacdo, quanto nos primeiros anos do Ensino Fundamental, onde se inicia o0 processo
de alfabetizacéo e letramento.

A pratica de se utilizar esses preceitos de brincadeiras egetioailao cognitivo
da crianca, principalmente quando é propgste se crie e desenvolva o0s jogos em sala de
aula. As criancas aprendem muito mais com essas habilidades, pois além da criacéo do jogo,
elas aprendem a fazer a ligacdo entre letras, palavras, sons e encontros vocalicos, fonéticos.
Ainda que ela ndo compneda o real sentido das palavras ou apresente alguma dificuldade
em escrever uma delas, ésemstante que o professor daveragir, perguntar e questionar
0 que o alungpensa, seesta correto ou ndo, proporcionar a criangca uma experiéncia
enriquecedoramesmo ela nasendo vista de forma positipelos pais.

Infelizmente ainda existe resisténcia por parte da familia quando o assunto é brincar
na escola. Muitos pais tomam um posicionamento contrario a essas atividades ludicas, por
acreditarem seratarde per@ de tempo e ndo assiarém essas praticas como algo saudavel
e prazeroso no processo de ensino aprendizagem da alfabetizagéo.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Pensando nisso, a escola e os professores precisam apresentar as familias o quanto é
imprescindivel que se apoie e estimule o contato das criangcas com os jogos ludicos e
brincadeiras no processo de escolarizacafaleeatizacdo em que se situaRtincipalmente
aqueles que se encontram nos primeiros anos do Ensino Fundamental, pois nesse periodo,
0s pais precisam ter de forma concreta o quanto seu filho est4 conseguindo assimilar dos
conteudos alfabéticos que sdo ensinados.

A desconstrucdo dessancepcdo negativa frente a essas atividades devem ser
analisadas e avaliadas em conjuntajeoma escola deve procurar recursos e argumentos
fundamentados em préticas tedricas e aplicaveis nessas modalidades de ensino, para que 0s
gue se oponham a esse®reicios ludicos, ndo os vejam apenas como insatisfatorios ou
meros instantes de brincadeira sem nenhum tipo de aprendizado.

Durante a pesquisa para esse artigo, foi possivel observar em diversos materiais que
tratavam sobre 0 assunto em questao, qugdram com muita propriedade dizeres sobre o
guanto € importante estimular as brincadeiras e jogos nos primeiros anos de escola da
crianca. Pois essa crianca ja tras de casa uma bagagem de sieéexfgeriéncias e
estimular essas especificidades que élgpgssui, garantindo a ela uma autonomia no
processo educativo, ir4 auxHié no momento que for alfabetizada.

Certamenteg preciso que se excluaforma estereotipada que os jogos ludicos
representam na escola. Por serem atividades ligadas a alegriazerando podem ser
interpretadas apenas como passatempo, mas sim, como uma fonte de conhecimento e
aprendizadogue iradirecionar a crianca no seu processo de alfabetizacao, permitindo a ela
o dominio psicomotor e cognitivo, além da socializacdo erdgfio com o outro,
desenvolvendo e estimulando o aluno para um crescimento pessoal,@leatiale fora da
escola.
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